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MINDFUL ATHLETE hoodie

MINDFUL ATHLETE

Visst bér man vara atlet och mindful - bade i sporten och som ménniska.

Snygg huvtrdja att krypa in i svalare kvallar och morgnar, pa uppvarmning i dans, gym
eller yogastudion. Eller jogga i som Rocky!

Den har trdjan &r lika enkel att bara till bade yogatajts, som till jeans, och ar riktigt snygg
under en kappa eller skinnjacka.
Den har en skén mudd i midjan som gér den perfekt i Iangd.

Jag som ar strl 36/38 kan ha bade S/M och M/L men om du vill att den ska vara lite natt ta den mindre.
Tvéttas 40 grader, bér ej strykas direkt pa trycket. Blir bara battre och béttre ju mer man tvattar.
(Sjalv bade tvattar jag i 60 grader och torktumlar.) Vikt: 280 gm/m2 80% bomull 20 % polyester.

Se denna produkt pa var hemsida: http://holistictraining.se/products/view/mindful-athlete-hoodie
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